Programa de Prevencion del Aislamiento
Social y del Deterioro Cognitivo para Personas
Mayores

Resumen de los resultados anuales, 2019

Adinekoengan Isolamendua eta Narriadura
Kognitiboa Prebenitzeko Programa

2019ko emaitza orokorren laburpena




¢Ha quién va dirigido el programa?
Programa norentzako dago zuzenduta?

 Personas mayores de 75

anos
Que vivan solas
Empadronadas en Irdn

+ Personas que pasaron a
vivir solas en el ano 2012
(personas que no
accedieron en su dia al
programa).

75 urtetik
adinekoentzat

gorako

Bakarrik bizi direnak

Irunen erroldatuta

daudenak

+ 2012 urtean bakarrik
bizitzera pasa zirenak
(zeintzuek urte hartan ez
zuten programan parte
hartu. )



Fase de Deteccidn de Personas con Aislamiento Social/
Isolamendu egoeran dauden Pertsonen Detekziorako

Fasea
e 341 fueron las personas  Detekziorako 341
selecciplnadas para la pertsona hautatu ziren.
deteccion. ) -Horietatik 305
L EOREED ol LY pertsonekin hitz egin
personas.

) zen.
- No se contacto con

36 personas.

* De las personas
contactadas se realizaron * 93 bakarkako elkarrizketa

93 entrevistas clinicas kliniko egin ziren.
individuales.

-36 pertsonekin ezin
izan zen hitz egin.



Porcentajes anuales de personas contactadas y no
contactadas
Urtean harremanetan jarritako eta ez jarritako
pertsonen ehunekoak

Contactadas-Harremanetan jarritakoak

No contactadas-Harremanetan ez jarritakoak

11%

89%



Sexo™ lugar de la entrevista
Sexua™ elkarrizketa egin zen lekua

60

49,46
50

40 +——

Domicilio-Etxean

30 - 77'QF\

m Oficina Palmera-Montero-
Palmera-Montero gunean

20 b Lekaenea

11,83
9,68

Mujer-Emakumezkoak Hombre-Gizonezkoak

10 ————




ldioma en el que se realizo el contacto
Erabilitako hizkuntza

Euskara Bilinglie-Elebiduna Castellano-Gaztelania

0,
5% 3%

92%



Diagnostico de |a situacion
Egoeraren Diagnosia

1%
3%
Deterioro Cognitivo-
Narriadura kognitiboa

M Dificultades AIVD/ zailtasunak
EBJI

Falta de relaciones sociales-
Giza-harremanetan gabeziak

22%

—~——y

71% Situacion adecuada-Egoera
egokia

B Otras necesidades-Bestelako
beharrak



Orientaciones a partir de las necesidades
Beharren araberako Orientabideak

M Talleres EC y HHSS-EK eta GG
trebatzeko tailerra

B Cita con Trabajadora Social-Gizarte
langilearekin hitzordua

i Tomar parte en actividades de
centros/locales PM// parte hartzea
adineko pertsonen zentro eta
lokaletan

M Informacién otras
asociaciones/servicios-Bestelako
zerbitzuak/elkarteak

M Servicios de Salud-Osasun Zerbitzuak

m Informacién general-Informazio
orokorra

2%



Intervencion en Estimulacion Cognitiva y
Habilidades Sociales
Estimulazio Kognitibo eta Giza-Gaitasunetan
trebatzeko Esku-Hartzea

3 grupos: Apartamentos de
Lekaenea, Centro Social de
Iraso y Palmera-Montero

Numero de personas que

han participado en el taller:
10 en Palmera-Montero, 11
en lrasoy 19 en Lekaenea.

3 talde: Lekaeneako
apartamentuetan eta
Irasoko eta Palmera-
Monteroko adinekoentzako
gizarte zentroetan

Tailerretan parte-hartu
duten pertsona kopurua:

10 Palmera-Monteron, 11
Irason eta 19 Lekaenean.



